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CENTRO SOCIAL POLIVALENTE
DA FREGUESIA DE SEPINS, IPSS

Rua da Cavada, n.%1
3060-538 Sepins

cspfsepins@gmail.com

“A solidariedade é o sentimento que melhor

expressa o respeito pela dignidade humana”
(Franz Kafka)
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Denominacao social: Centro Social Polivalente da Freguesia de
Sepins, IPSS

Sede: Rua da Cavada, n.2 1
3060-539 Sepins

Contribuinte: 504 139916

Constitui¢ao: 24 de julho de 1992

Atividade principal: Atividades de apoio social sem alojamento
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ORGAQGS SOCIAIS

ASSEMBLEIA GERAL
Presidente — Garcia Parreira Matias
1.2 Secretério — Marco Paulo Ferreira Pévoa
2.2 Secretdrio — Luis Antdnio dos Santos Arromba

DIRECCAO
Presidente — Luis Miguel Pessoa Fva
Vice-presidente — Marta Isabel Ferreira da Silva
Secretario — Vitor José da Silva Lopes
Tesoureiro — Alexandra Cristina Lopes da Costa
Vogal — Idilia Rita Marques Alves Dinis
Suplentes:
Ana Marina Batista Fernandes
Fausto Manuel Fernandes Carramate
Oiga Cristina Batista Moreira
José Carlos Cosme Batista
Luis Pedro Batista Santos Mota

CONSELHO FISCAL
Presidente — Artur Garcia dos Santos Arromba
Vice-presidente — Delfim Antdnio Batista Fernandes
Secretario — Jodo Paulo Jorge da Torre
Supientes:
Anténio Manuel da Silva Lopes
Mario Jodo Fernandes Simes
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CENTRO SOCIAL POLIVALENTE
DA FREGUESIA DE SEPINS, IPSS

Rua da Cavada, n.? 1
3080-538 Sepins

cspisepins@gmail.com

RELATORIO DA DIRECCAO
(Atividades de 1 de janeiro de 2021 a 31 de dezembro de 2021)

Em cumprimento das disposicbes legais e estatutirias submetemos 3 apreciacio da
Assembleia Geral o Relatdrio e Contas relativos & atividade de 1 de janeiro de 2021 a
31 de dezembro de 2021.

INTRODUCAO

O Centro Social Polivalente da Freguesia de Sepins, IPSS, doravante designado por
CSPFS, é uma associagdo sem fins lucrativos que foi constituida em 24 de julho de 1992
por um grupo de cidaddos da freguesia, os sécios fundadores, e foi reconhecida como
IPSS em 25 de outubro de 2002 com a publicagdo no Didrio da Republica N.2 247, Il
Série.

Apesar de um longo periodo de inatividade do CSPFS, foi por iniciativa de alguns sécios
e com o apoio vital da Junta de Freguesia de Sepins da altura, que a Instituicao iniciou
atividade efetiva em 1 de janeiro de 2012.

O CSPFS prossegue fins sociais tendo como objeto principal promover acdes de
solidariedade social, nomeadamente desenvolvendo atividades de apoio a infincia e
juventude, incluindo as criangas e jovens em perigo, & familia, &s pessoas idosas, as
pessoas com deficiéncia e incapacidade; apoio a integragdo social e comunitaria bem
como secundariamente a preven¢do, promogdo e protecdo da satide, nomeadamente
através da prestacdo de cuidados de medicina preventiva, curativa e de reabilitacio e
assisténcia medicamentosa; educagdo e formacdo profissional dos cidaddos; apoio a
comunidade e populacdo ativa, desenvolver a promogio desportiva, recreativa e
cultural dos seus associados, o convivio social e a cooperacdo com outros organismos
oficiais e particulares, a protecdo da natureza e defesa do meio ambiente.
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CENTRO SOCIAL POLIVALENTE
DA FREGUESIA DE SEPINS, IPSS

Ruz da Cavada, n.° 1
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cspfsepins@gmail.com

ENQUADRAMENTO INSTITUCIONAL

Face as exigéncias do cargo que os érgdos da Direciio do CSPFS desempenham em
regime de voluntariado, com muita vontade e muita determinac¢io tém sabido dar o
methor contributo para que a Instituicdo possa crescer.

De acordo com os estatutos, os atuais 6rgios sociais, eleitos em 11 de margo de 2020,
encontram-se em plenos poderes, num mandato de 4 anos.

A par da situagao econdmica do pais, que atravessa um periodo dificil desde ha uma
década de anos alia-se a necessidade de acudir com solidariedade ao aumento
constante do envelhecimento da populagdo. Este enquadramento obriga o CSPFS a
depositar elevadas expectativas na ajuda das Instituicbes mais proximas,
nomeadamente Junta de Freguesia e CAmara Municipal, bem como o apoio de todos
0s socios e concidadaos da freguesia.

ESTRATEGIA DE ACCAO

O Orgio de Gestdo levou a cabo o plano de atividades proposto para 2021,
nomeadamente nos projetos: Férias ativas, Apoio ao estudo, Ocupacio de tempos
livres, bem como nas atividades que ja estavam em curso.

ACCOES DESENVOLVIDAS

A Direcdo do CSPFS apresentou candidatura ao programa PARES para obter
financiamento para a conclusdo da obra sita no terreno propriedade da Instituicio,
coma finalidade de ali instalar o Centro de Dia e alargar os servigos de Apoio
domicilidrio. Do projeto consta um investimento previsto superior a 300.000,00Fur.

O servico comunitario continuou a ser prestado na area de idosos e criancas. Devido a
situagdo pandémica desenvolveram-se alguns servicos pontuais como Apoio ao estudo,
Animacao sociocultural e Ajuda aos idosos com as compras de produtos domésticos.
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CENTRO SOCIAL POLIVALENTE
DA FREGUESIA DE SEPINS, IPsSS

Rua da Cavada, n.? 1
3080-539 Sepins

cspfsepins@gmail.com

No exercicio em relato foram cobradas quotas a 93 dos associados num universo de
mais de 300 sdcios ativos, em alguns casos relativas a dois ou mais anos. A cobranca de
guotas resultou numa receita de 1.666,00Fur.

ANALISE ECONOMICA E FINANCEIRA

As politicas contabilisticas estdo adequadas & realidade de uma estrutura sem fins
lucrativos, salientando que os procedimentos e controlos internos vigentes asseguram
0s movimentos efetuados em relagdo as receitas, recebimentos, despesas e
pagamentos. As demonstracBes financeiras relativas ao exercicio de 2021 foram
elaboradas de acordo com a Norma das Entidades do Sector Nfo Lucrativo {(ESNL),
nomeadamente as divulgacGes relativas:

Anexo 1 — Balango;
Anexo 2 — Demonstracdo de Resultados;
Anexo 3 — Balancete analitico.

As receitas realizadas tiveram como origem o recebimento das mensalidades dos
Utentes no valor de 39.135,75Eur., quotas de sécios 1.666,00Eur, protocolos para
fornecimentos de refei¢bes 5.398,65Eur. doacbes e apoios institucionais e particulares
renderam 18.751,52Eur.

As despesas foram efetuadas seguindo os critérios definidos pela Direcdo, registadas
em despesas de funcionamento, servindo unicamente os propésitos dos servicos da
Associacido.

A atividade global do exercicio registou um resultado positivo de 2.695,58Fur.

A data de 31 de dezembro de 2021 haviam obrigacbes a pagar no valor de 8.768,00Eur.,
onde estdo incluidos 4.500,00Eur. de empréstimos de associados, que se dividem por 9
parcelas iguais de 500,00Eur. cada e cedidos por Amandio de Jesus Grilo, Horacio lorge
Moreira, José Miguel dos Santos Arromba, José Manuel Rodrigues Pereira Bernardo,
Garcia Parreira Matias, Tomé Batista Leal, Isael Cordeiro da Silva, Filipe de lesus Jorge e
Luis Anténio dos Santos Arromba.

CONSIDERAGOES FINAIS

O Orgdo de Gestdo deu cumprimento de uma forma global ao Plano de Atividades de
2021.
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Rua da Cavada, n.¢ 1
3080-539 Sepins

cspfsepins@gmail.com

Face ao exposto, que julgamos ter sido claro e objetivo, salientando todos os aspetos
com que o Orgdo de Gestio se confrontou ao longo do ano, bem como a orientacdo
seguida na sua resolugdo, procurando acima de tudo melhorar a vida da populacio
criar condi¢Bes para os anos vindouros e levar esta grande nau a bom porto, s3 e salva:

O Orgdo de Gestdo agradece a todos os elementos dos Corpos Sociais a disponibilidade
para o desempenho dos seus cargos, em prejuizo do lazer a que t&m direito. Fsta
permanente disponibilidade dos érgdos sociais, que de forma desinteressada contribui
com a sua solidariedade para esta obra de todos nds em prol de todos nés, enobrece
guem a pratica, independentemente das suas convicgdes. Ndo esquecendo o apoio
dado a quem no fim da vida, privado de amigos e familiares necessita da nossa ajuda
para com dignidade e cidadania continuar a ser um cidaddo inteiro, com direitos e
deveres préprios de uma sociedade mais justa, mais fraterna e mais livre.

Bem hajam!

PROPOSTA

Nos termos expostos, a Dire¢do propde a Assembleia Geral o seguinte:
e Que seja aprovado o Relatdrio de Atividades e Contas do exercicio de 2021, bem
como do parecer do Conselho Fiscal;
e Voto de agradecimento para todos os Amigos e Entidades que se relacionaram
com a Instituicao;
e Voto de pesar pelo desaparecimento dos Utentes, Associados e Amigos da
Instituigdo que deixaram a nossa companhia durante o ano;
e Voto de agradecimento aos Trabalhadores e Colaboradores que de forma
exemplar, responsavel, dedicada e respeitosa conseguiram dobrar cada minuto de
trabalho com o mesmo foco — bem servir;
e Voto de agradecimento aos Voluntarios que de forma desinteressada
contribuiram para o engrandecimento da Instituicgo.

Aprovado em reunido de Dire¢3o realizada na sede do CSPFS em 07 de marco de 2022.
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ANEXO 1 - BALANCO
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ANEXO 2 — DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS
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ANEXO 3 — BALANCETE ANALITICO
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CENTRO SOCIAL POLIVALENTE
DA FREGUESIA DE SEPINS, IPSS

Rua da Cavada, n.° 1
3080-53% Sepins

cspisepins@gmail.com
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